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Estrategias para el desarrollo de habilidades cognitivas
L en los procesos de ensenanza

&
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o SOBRE NOSOTROS o DESCRIPCION

Somos la empresa lider en el drea Este servicio de capacitacion estd disedado para
educacional, con soluciones tecnolégicas y dotar a los profesores de un conjunto de estrategias
servicios técnicos pedagogicos de pedagogicas que les permita fortalecer el desarrollo
acompanamiento, orientacion y de las habilidades cognitivas en sus estudiantes,
perfeccionamiento, apoyando Ila tarea contribuyendo a la mejora de los resultados de
educacional de los establecimientos a lo largo aprendizaje y a un proceso educativo mds profundo y
de todo el pais. significativo.

DIRIGIDO A:

‘ Curso dirigido a profesionales de la
educacién parvularia, bdsica, media,

Técnico profesional.

MODALIDAD Y DURACION:

» Presencial, con 30 horas cronoldgicas de
s duracion.

REQUISITOS DE INGRESO:

El requisito para la admisién al curso es

CONTACTANOS ejercer una actividad laboral en el
) L dmbito de la educacién y contar con
Area educacion: +569 6469 4066 nociones bdsicas de las necesidades

socioeducativas de los establecimientos

Avenida del Valle Sur 576, Piso 7 oficina
a los que pertenecen.

706. Ciudad Empresarial, Huechuraba,
Santiago.
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Estrategias para el desarrollo de habilidades

cognitivas en los procesos de ensefianza
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Cardcter tedrico:

Durante esta fase, el relator adopta una metodologia expositiva para presentar de manera estructurada
los contenidos pertinentes. Mediante ejempilos ilustrativos, se busca no solo transferir conocimientos, sino
también orientar a los participantes. Se fomenta la interactividad, invitando a los asistentes a contribuir
con sus aportes, realizar consultas y compartir experiencias. Esta dindmica favorece un ambiente
participativo y enriquecedor.

Caracter practico:

En esta etapaq, los participantes se sumergen en actividades disefiadas para vincular y aplicar los
conceptos aprendidos a su entorno laboral. El relator brinda apoyo activo durante esta fase, guiando a los
participantes en la aplicacién préctica de los conocimientos adquiridos.

Algunas de las actividades especificas incluyen:

¢ Andlisis de casos prdacticos
e Reflexion grupal

Discusiones socializadas: Espacios para el intercambio de ideas y perspectivas, permitiendo a los
participantes analizar y reflexionar sobre los temas tratados.

Talleres practicos: Actividades que involucran la resolucién de problemas concretos y la aplicacion
directa de los conocimientos adquiridos. Estos talleres ofrecen una experiencia de aprendizaje mds
inmersiva y contribuyen significativamente al desarrollo profesional, mejorando la calidad educativa de
los participantes.

e Taller de disefio de actividades prdcticas para el aula, trabajo colaborativo en grupos.

¢ Taller de planificacién de actividades de pensamiento critico y creativo, simulaciones de aulag, trabajo
en equipo.

e Taller préctico de creacién de rubricas y herramientas de evaluacion, retroalimentacién grupal.

e Taller de disefio de actividades metacognitivas, discusién de casos, trabajo colaborativo.

e Taller de planificacién adaptada al contexto del liceo, presentacién de propuestas de intervencion,
trabajo en equipo.

Evaluacién Formativa: Participacion activa en los talleres y actividades grupales.

Evaluaciéon Sumativa: Disefio de un plan de intervencién pedagodgica que integre estrategias para el
desarrollo de habilidades cognitivas en el aula, adaptado al contexto del liceo.

O napsis, © mateonet © stz €napsis REps:s
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cognitivas en los procesos de ensefianza

o MATERIAL DIDACTICO A QUEDAR
EN PODER DE LOS PARTICIPANTES

Los participantes dispondrdn carpetas, croqueras y
IGpices, ademds del siguiente material del curso en
plataforma al cual podrdn acceder mediante
usuario:

e Ejemplos prdacticos de actividades para el
desarrollo de habilidades cognitivas.

e lecturas complementarias sobre el desarrollo
cognitivo.

® Presentaciones
moédulos.

digitales de los distintos

o CERTIFICACION OTORGADA

Cada participante recibird un certificado de
aprobacién o de participaciéon del curso si
cumplan con todos los requerimientos de
aprobacién mencionados, en formato digital.

o ENCUESTA DE SATISFACCION

Al finalizar, todos los participantes deberdén realizar
la encuesta de satisfaccion del curso.
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o REQUISITOS DE APROBACION

Asistencia: 75%.

Evaluacion: La exigencia minima para la
aprobacién del programa es alcanzar la nota 4.0,
en escaladel.0a7.0.

La actividad constard de al menos 2 talleres
evaluados y una actividad de término que
represente un producto contextualizado a la
instituciéon educativa, que evidencie el aprendizaje
logrado.

e Evaluacion talleres 70%
e Evaluacion producto final 30%

o VALIDACION

El presente curso tiene la siguiente validacion:
Registro ATE: Validado

o RETROALIMENTACION Y CIERRE

Al finalizar el programa, en un plazo no mayor a
15 dias hdabiles, se hard llegar en forma virtual a la
institucién contratante el informe final del curso.
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Estrategias para el desarrollo de habilidades

cognitivas en los procesos de ensefianza

o OBJETIVO GENERAL

Dotar a los docentes de herramientas y estrategias pedagdgicas para fomentar el desarrollo de
habilidades cognitivas en los estudiantes, promoviendo un aprendizaje profundo, critico y autdnomo
dentro del proceso de ensenanza.

o OBJETIVOS ESPECIFICOS Y CONTENIDOS

Médulo 1: Fundamentos de las Habilidades Cognitivas
Teérico: 2 horas

Practico: 3 horas

Total: 5 horas

Objetivo: Entender como se desarrollan las habilidades cognitivas en los estudiantes y su influencia
en el proceso de aprendizaje. Reconocer los distintos tipos de habilidades cognitivas y su importancia
en la ensefianza. Evaluar el impacto del desarrollo cognitivo en el rendimiento académico y su
contribucion al aprendizaje significativo.

Contenidos:
e Definicion y caracteristicas de las habilidades cognitivas.
* Tipos de habilidades cognitivas: basicas (atencién, memoria, percepcion) y superiores (andlisis,
sintesis, evaluacion).
e Teorias del desarrollo cognitivo: Piaget, Vygotsky y Bruner.
e Relacién entre habilidades cognitivas y aprendizaje profundo

Modulo 2: Estrategias para el Desarrollo de Habilidades Cognitivas Basicas
Tedrico: 2 horas

Practico: 3 horas

Total: 5 horas

Objetivo: Aplicar estrategios pedagégicas que refuercen las habilidades cognitivas bdsicas.
Promover el desarrollo de la atencién, la memoria y la percepcidn en los estudiantes. Disefiar
actividades que estimulen las funciones ejecutivas y cognitivas fundamentales.

Contenidos:
e Estrategias para mejorar la atencién: actividades de focalizacion, ejercicios de concentracion.
e Técnicas para estimular la memoria a corto y largo plazo.

Actividades para potenciar la percepcion y la interpretacion de estimulos.

Juegos y dindmicas para el desarrollo de las funciones ejecutivas.
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Médulo 3: Desarrollo de Habilidades Cognitivas Superiores (Pensamiento Critico y Creativo)
Teérico: 2 horas

Practico: 3 horas

Total: 5 horas

Objetivo: Elaborar estrategias pedagégicas que fomenten el pensamiento critico y creativo en los
estudiantes. Desarrollar habilidades de andlisis, sintesis y evaluacion mediante actividades
diddcticas. Implementar actividades que impulsen la resolucion de problemas y el aprendizaje
basado en proyectos

Contenidos:

e Definicion y caracteristicas del pensamiento critico y creativo.

e Estrategias para desarrollar el andlisis critico: debates, estudio de casos, aprendizaje basado en
problemas.

e Fomento de la creatividad en el aula: actividades de brainstorming, resolucion creativa de
problemas.

¢ Implementacion del aprendizaje basado en proyectos y retos cognitivos.

Moédulo 4: Evaluacion de las Habilidades Cognitivas en el Aula
Teorico: 2 horas

Practico: 3 horas

Total: 5 horas

Objetivo: Crear instrumentos de evaluacidon que midan el desarrollo de las habilidades cognitivas en
los estudiantes. Utilizar técnicas de evaluacion formativa y sumativa para evaluar el progreso en
habilidades cognitivas bdsicas y avanzadas. Reflexionar sobre la importancia de una
retroalimentacion efectiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Contenidos:
e Evaluacion de habilidades cognitivas: diagndstica, formativa y sumativa.
e Técnicas de evaluacion: rabricas, cuestionarios, observacion, portafolios.
¢ Instrumentos para medir el pensamiento critico, la creatividad y la resolucién de problemas.
e Retroalimentacion efectiva para fomentar la mejora continua.

Modulo 5: Estrategias para la Metacognicion y el Aprendizaje Auténomo
Teérico: 2 horas

Practico: 3 horas

Total: 5 horas

Objetivo: Aplicar estrategias que promuevan la metacognicion y el aprendizaje autorregulado en los
estudiantes. Disefiar actividades que estimulen la reflexion sobre su propio proceso de aprendizaje.
Incorporar técnicas de ensefianza que les permitan planificar, monitorear y evaluar su aprendizaje de
forma autébnoma.

Contenidos:
e Definicidon de metacognicién y su importancia en el aprendizaje.
e Estrategias de ensefianza para el desarrollo de la autorregulacion.
e Actividades de autoevaluacion y reflexién para estudiantes.
e Fomento de la autonomia en el aprendizaje: técnicas para la planificaciéon y auto-monitoreo.
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Médulo 6: Aplicacion de las Estrategias Cognitivas en el Contexto Escolar
Teorico: 2 horas

Practico: 3 horas

Total: 5 horas

Objetivo: Ajustar las estrategias cognitivas al contexto escolar y a las caracteristicas del grupo de
estudiantes. Incorporar las habilidades cognitivas en diversas asignaturas y dareas del curriculo.
Desarrollar un plan de accién para aplicar estas estrategias cognitivas en el aula.

Contenidos:
e Contextualizacion de las estrategias cognitivas segln las caracteristicas del aula.
e Ejemplos de integraciéon de las habilidades cognitivas en asignaturas como matemdticas,
ciencias, lenguaje y artes.
e Disefio de un plan de intervencion para la aplicacion de estrategias cognitivas en el aula.

RESULTADOS ESPERADOS

Los docentes serdn capaces de aplicar herramientas y estrategias pedagodgicas efectivas para
fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas en los estudiantes, logrando un aprendizaje mas
profundo, critico y autébnomo. Esto se reflejard en una mayor capacidad de los alumnos para analizar,
reflexionar y gestionar su propio proceso de aprendizaje, contribuyendo a una ensefanza mds
integral y significativa.

Notas:

1. La capacitacién debe estar programada con al menos 48 hrs. de anticipacién, cuyo requisito serd haber emitido una orden de
compra por el curso a contratar o bien haber efectuado el depésito bancario por el monto total del mismo.

2. El nimero minimo de participantes para impartir los cursos en las instalaciones del cliente es de 25 personas en regiones
extremas, 20 en regiones de zona central y de 15 personas en la Regidén Metropolitana.

3. Los cursos programados en las instalaciones del cliente, no contemplan servicios de coffee break, almuerzo y cena.
4. La actividad de capacitacion no otorga un titulo o grado académico.

5. La actividad de capacitacién otorga certificado de aprobacién en formato digital.
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